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SUMANT EXPERTENCIES. .

Des d'Abac creiem amb I'educacié com a
motor de canvi social, i enla passidila
Implicacié emocional com a premisses per
intervenir | interactuar amb la infancia i
joventud.

Amb més de 23 anys d'experiéncia creant
propostes de vacances per a infants i joves.

Més de 60 escoles i Ajuntaments han

confiat en nosaltres per viure l'estiu amb
ABAC.

Cada experiencia ens ha fet créixer i millorar
les nostres propostes.




VIU UN ESTIU AMB. .

PROPOSTES CASALS TEMATICS
INNOVADORES Dissenyem EIXOS TEMATICS A
Promovem anar més enll3, MIDA per submergir-se en les
creant ACTIVITATS, REPTES, propostes destiu de forma
JOCS | SORTIDES vivencial. Els ODS, els Drets
ENGRESCADORES pels dels Infants, la vinculacidé amb
infants! la comunitat, la coeducacio,

etc. son tematiques
protagonistes.

COMPROMIS SOCIAL

Ens vinculem amb l'entorn
proper creant sinergies amb
entitats socials | promovent
accions dAPRENENTATGE

SERVEI



METODOLOGLA D" APRENENTATGE

Principis i valors que defineixen els processos
d’aprenentatge:

Autonomia dels i les participants.

Acompanyament des del respecte i la personalitzacié.
Educar des de 'acompanyament.

Gestid del conflicte i el canvi com un aspecte inherent en
la vida. Canvi com a procés d'aprenentatge.

Pluralitat d'agents educadors | participants.
Personalitzacioé dels processos d'aprenentatge a cada

participant.

Proximitat i dinamiques sostenibles.
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AMB MIRADA 360°

Des d’ABAC tenim una mirada de
'educacio 360° connectant els
aprenentatges que es produeixen en tots
els temps | espais de la vida de les
persones. Ho fem vinculant escola,
families i tots els recursos i actius de la
comunitat i vetllant per garantir I'equitat i
la igualtat d’'oportunitats.




X TEMATIC
RESCONNEBCIYA

5 setmanes per gaudir de la natura, les tradicions, la vida en
calma, i en especials per tornar a ser nens i nenes que juguen,
s'embruten, es diverteixen i aprenen a mirar tot alldo que passa a
fora i en especial, a escoltar-se, amb tot alldo que passa a dins.
Re- connecta, ens allunya de la immediatesa, I'estimul constant
del ritme modern i ens fa viatjar a indrets on els 4 elements de la
natura son essencials per descobrir-nos.

Coves, boscos, mars, rius, el cel, els ndvols, els estels, els arbres,

la terra, el foc, seran els indrets i elements protagonistes per re-

connectar-nos amb la resta, amb I'entorn i amb nosaltres. Re-

connecta ens fara viure experiéncies de sempre, d'una forma
Unica per gaudir de I'estiu com mai.



SETMANES TEMATIQUES

e SETMANA 1: L'aigua com a mirall del nostre interior.

e SETMANA 2: La terra com vincle amb I'entorn i la comunitat.
e SETMANA 3: L'aire com el canal per fer viatjar els somnis.

e SETMANA 4: La llum com a energia de descoberta.

e SETMANA 5: | 'esséncia de re-connectar.




A PROPOSTA A MIDA. ..

TRIA L'ORGANITZACIO HORARIA

PROPOSTES HORARIES:

e ACOLLIDA MATINAL -->De 8a9h

7

e CASAL MATI -->
o ESPAI DINAR -->

De 9al3h

Del3halbh

e CASAL TARDA -->De 15ha 16,30/ 17 h

*Adaptem l'organitzacio horaria a les
demandes de lI'escola o AFA.

TRIA L'ORGANITZACIO SETMANAL

ACTIVITATS SETMANALS:

e ACTIVITATS 360°

e SORTIDES A LA PISCINA

e EXCURSIO AMB AUTOCAR

e EXCURSIO AMB TRANSPORT
PUBLIC

e SORTIDES PER L'ENTORN

*Adaptem l'organitzacio setmanal
a les demandes de l'escola o AFA.




HORARIS

8:00
a 9:00 h

9:00
a10:30 h

10:30
a 11:00 h

11:00
a12:30 h

12:30
a13:00 h

13:00
a 15:00 h

15:00 h
a 16:00 h

16:00
a 16:30 h

DILLUNS

Benvinguts i
Benvingudes!
RE-conecta

Taller/ Joc de
pistes

Descoberta de
I'entorn

EAEMPLE DE GRAELLA BASE

DIMARTS

PISCINA | JOCS
D'AIGUA

Espais de lliure
circulacié

DIMECRES

Acollida matinal opcional

La Clau de la

Felicitat

Esmorzar i joc lliure

Descobrim
I'element

Recollida i tontada a la calma

Dinar i espais tranquils

Recollida, tancament i sortida

DIJOUS

DIVENDRES

Proposta 360°

CLOENDA
SETMANAL

Espais de lliure
cirulacio

ajbjajc

serveis educatius i de lleure
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ESPALS DE LLIURE CIRCULACLO

Espai tranquil: Per que els nens i nenes puguin gaudir d'un espai per llegir, mirar contes,
escriure histories, pintar mandales, escoltar mdsica...

Espai Jocs de Taula: En aquest ambient els nens i nenes trobaran diferents propostes de (
jocs de taula cooperatius que podran utilitzar lliurement. )

> els nens i nenes podran crear tot allo que la seva ment
| Imagini amb diferents materials: fang, pintura, plastilina, colors, fulls, material reciclat...

y

Espai Camerino: Gaudirem de diferents teles, disfresses i complements per poder jugar i
gaudir de les arts esceniques.

: Disposarem d’elements naturals diversos (troncs, pinyes, pedres, fulles, etc.)
per crear i imaginar i experimentar creant obres naturals de Land ART.

Espai Hort: Regarem I'hort, collirem les verdures, i en tindrem cura durant aquest mes de
vacances. (si I'escola té hort)

Espai Jocs tradicionals: Els nens | nenes disposaran de recursos per gaudir de jocs
=—= [\radicionals de pati. Les Xarranques, les cordes, les anelles, els guixos seran els protagonistes.




LACURSIONS

Possibles excursions a concretar.

INDOORWALL

T
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MONTNEGRE CANAL OLIMPIC + LA GRANJA PARC DE
CORREDOR ESPORT NAUTIC EMOCIONS L’'ORENETA +
+ TIR EN ARC CURSA

D'ORIENTACIO



L NOSTRE EQUIP AL CASAL

Un equip amb un director i/o directora, monitors i
monitores i monitoratge de suport per acompanyament
individualitzat coneixedors de l'espai , de la linea
pedagogica d'Abac i de l'escola.

RATIO | TITULACIONS SEGONS DECRET 267/2016.

Persones alegres, implicades , responsables,
compromesess i amb moltes ganes de fer d'aquest
estiu un ESTIU INOBLIDABLE

Figura de direccio de Lleure:

Equip de monitoratge: Monitoratge vinculat a I'escola.
Monitoratge d'acompanyament individual per NEE.

FIGURA DE SUPERVISIO | COORDINACIO PEDAGOGICA
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COMUNICACIO AMB FAMILIES

DURANT EL CASAL

PREVI AL CASAL
¢ Reunié informativa.

e Gestio dinscripcions online a la
nostra web.

e Suport telefonic i per correu
electronic per resoldre dubtes.

-
®

Comunicacio telefonica o per
correu electronic amb la figura de
coordinacio.

Grup de Whatsapp unidireccional
per a families.

Xarxes socials.

Tardes amb familia (activitats per
viure el casal amb nosaltres).
Enquesta de valoracio per a
families.



QUE MES OFER|M?

_he La Samarreta exclusijva per a tots

| els nens i nenes participants.

.._ Polseres ident’ifi’éétﬁi’e‘s"amb telefon

— Per sortides pelsinfants -

. * Seguiment per part d'un equip
“técnic qualificat— s

e Oferim documents digitals (diptic-i
Cartelleria) informativa g les families
explicit'anttoteﬁes-activitats que-es

- realitzaran i el materig| necessar;.

——
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EL CASAL COM A ESPAI
GENERADOR DE CANVI:

e Fem accions per reduir el
consum d’energia i aigua de
les instal- lacions.

e Promovem una correcta gestio
de residus | edugquem els
usuaris sobre la nostra petjada
ecologica.

e Potenciem les activitats
pedagogiques de coneixement
| respecte de I'entorn natural.

e Incorporem una cuina
sostenible i de proximitat.

¢ Reduim el malbaratament
alimentari amb el nostre
projecte SILLENCO, PENSO |
collaborem amb PONT
ALIMENTARI pel reaprofitament
del menjar amb entitas o
families de I'entorn proper.




